
Une journée haute en couleurs pour sensibiliser le
grand public à l’autisme 

Le Jardin de la Plage de Saint-Pierre a accueilli, le samedi 25 avril, une grande journée de sensibilisation à
l’autisme  organisée  par  l’ALEFPA à  travers  le  SAMSAH  TSA Sud,  soutenu  par  Blue  Family.  Cet
événement  a  rassemblé  de  nombreuses  familles,  des  professionnels,  des  associations  ainsi  que  des
partenaires institutionnels engagés dans la promotion de l’inclusion des personnes vivant avec un trouble
du spectre de l’autisme à la Réunion.

Durant toute la journée, le public a pu découvrir différents stands,
participer  à  des  ateliers  et  profiter  de  nombreuses  animations
proposées  par  les  structures  présentes.  Parmi  les  activités
organisées figuraient notamment la zumba, la peinture sur galets,
des  jeux,  des  ateliers  créatifs  ainsi  que  plusieurs  espaces
d’échanges  et  de  convivialité.  Ces  moments  de  partage  ont
permis aux visiteurs de mieux comprendre les troubles du spectre
de l’autisme et de découvrir les réalités vécues par les personnes
autistes et leurs familles.

L’événement était parrainé par l’association Blue Family, dont la
présence  et  l’engagement  ont  été  salués  par  l’ensemble  des
participants. Son soutien a contribué à renforcer la portée de cette
journée placée sous le signe de la bienveillance, du respect et de
la solidarité.

Les professionnels  et  bénévoles mobilisés ont  également  pris  le  temps d’échanger  avec le  public  afin
d’expliquer  leurs  missions,  présenter  les  actions  menées  au  quotidien  et  sensibiliser  davantage  à
l’importance de l’inclusion des personnes autistes dans tous les domaines de la vie :  scolaire, sociale,
éducative et professionnelle.

Au-delà des animations proposées,  cette journée a surtout  permis de créer de véritables moments de
rencontre  entre  familles,  associations  et  visiteurs.  Les  échanges  ont  été  riches,  sincères  et  porteurs
d’espoir pour une société plus ouverte et plus inclusive.

Grâce à la mobilisation de l’ALEFPA et du SAMSAH TSA Sud, l’ensemble des structures partenaires, cette
journée de sensibilisation a rencontré un véritable succès et s’inscrit comme un moment fort en faveur d’un
meilleur regard porté sur l’autisme à La Réunion.



Un grand merci à toutes les associations, aux bénévoles, aux professionnels, aux familles ainsi qu’à toutes
les personnes présentes lors de cette belle journée de sensibilisation à l’autisme au Jardin de la Plage à
Saint-Pierre. 

Merci  pour  votre  engagement,  votre
bienveillance  et  votre  mobilisation
autour de l’autisme. 

Ensemble, continuons à faire
avancer l’inclusion, la solidarité et

le respect des différences.

Bravo à tous pour cette magnifique réussite !

              Pauline, 
Pour le Comité Charte Romain Jacob
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