
 Le samedi 11 avril 2026, le stade de Champ Fleury à Saint-Denis a accueilli
la  journée  mondiale  de  sensibilisation  à  l’autisme,  organisée  par  Autisme
Réunion et le Centre Ressources Autisme (CRA),  en partenariat  avec la
Ville de Saint-Denis.

Cet  événement  a  rassemblé  plus  d’une  centaine  de  participants,  parmi
lesquels des familles, des professionnels, des représentants associatifs et des
citoyens,  venus  s’informer,  participer  et  échanger  autour  des  enjeux  liés  à
l’autisme et à l’inclusion. 

Une dimension régionale Océan Indien :

Cette  journée  a  été  aussi  l’occasion  de rencontrer  des  délégations  venues  des pays  et  territoires  voisins
(Madagascar, Maurice, Seychelles, Mayotte, ..), engagées elles aussi dans l’amélioration de l’accompagnement
des personnes autistes.

Cette  journée  a  offert  un  cadre  structuré  et  convivial,  propice  au  partage  d’expériences,  à  la  diffusion
d’informations et à la valorisation des initiatives locales, ainsi que des activités sportives & mouvements, dont la
première édition Trail TSA, portée par autisme & DI sport.

Plusieurs organisations étaient présentes, dont le Comité de la
Charte Romain Jacob, qui a tenu un stand tout au long de la
journée. 

Grâce à la mobilisation de ses membres, le comité a pu accueillir
le public, présenter ses missions et ses actions, et sensibiliser
les visiteurs aux enjeux d’accès aux soins et d’accompagnement
des  personnes  vivant  avec  un  handicap,  en  particulier  celles
concernées par les troubles du spectre de l’autisme.

Les participants ont ainsi pu bénéficier d’informations concrètes,
poser leurs questions et échanger directement avec les acteurs
de terrain. 

Ces interactions ont contribué à renforcer la compréhension des besoins spécifiques des personnes autistes et
de leurs familles, tout en favorisant une meilleure coordination entre les différents partenaires.
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Cette journée a également permis de consolider les liens entre les associations, les institutions et les familles,
tout  en  mettant  en  lumière  l’importance  de  développer  des  actions  de  sensibilisation  et  d’information  à
destination du grand public.

La mobilisation des organisateurs, des partenaires et des participants
a  ainsi  contribué  à  faire  de  cet  événement  un  temps  fort  de
sensibilisation, d’échange et de coopération en faveur d’une société
plus  inclusive,  notamment  lors  de  la  conférence  de  Josef
SCHOVANEC,  sur  le  thème  « autisme  et  inclusion,  Réalité  ou
Utopie ? » 

Josef SCHOVANEC est un philosophe et conférencier engagé dans
la  défense  des  personnes  vivant  avec  des  troubles  du  spectre
autistique (TSA), en particulier celles ayant le syndrome d’Asperger. 

La  journée  s’est  clôturée  par  le  Gala  d’Autisme Réunion,  organisé  en  soirée  au  Centre  Payanké,  venant
prolonger  ce moment de partage dans une ambiance conviviale et  festive,  mettant  à l’honneur les actions
menées en faveur des personnes autistes et de leurs familles. 

 

Un grand merci à Autisme Réunion ainsi qu’au Centre Ressources Autisme (CRA) et à la Ville de Saint-Denis,
pour leur engagement, leur collaboration et la qualité de l’organisation de cette journée, qui a permis la réussite
de cet événement.
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              Pauline, 
Pour le Comité Charte Romain Jacob
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